D
JAK LZE VONET BEZ CHEMIE

ANEB 6 ROZDILUMEZI KLASICKYM PARFEMEM
A PARFEMEM ALTEARAHBIO

1) PRO KOHO JE URCENY

Klasicky parfém si kupujeme s cilem, abychom
zejmeéna voneli druhym. Parféem Altearah BIO je
urceny predevsim pro nas. Ve Francii ho proto
nazyvaji 'parfum de soin", coz v prekladu
znamena parfem, kterym o sebe pecujeme.
Nejucinneéjsi je, kdyz ho vdechujeme. To, ze
budeme i vonét nasemu okoli, je jeho vedlejsi
ucinek. )

Proti klasickému parfému neobsahuje parféem
Altearah BIO zadné syntetické molekuly. Je
slozeny z 10% smeési esencialnich oleju a z 90%
alkoholem z obili. To vée v bio kvalité. ;) Jedna
se 0 14 vonnych kompozic ze silic namichanych
tak, aby ucinkovaly na nas organizmus takovym
zpUsobem, jak na nas pusobi barvy v nasem
okoli. To pak pocitime na nasi fyzické, psychickeé
i energetické kondici.

3) VE ZPUSOBU VYBERU

Tak jako klasicky parfem i parféem Altearah BIO
si muzeme vybirat podle viné. Ale taky podle:

e barvy, ktera nas pritahuje,

* potreby, kterou citime jako nalehavou,

e klicoveho slova, které s nami v dané chuvili

rezonuje.

Je mozné vybirat i intuitivné, pripadné naslepo.
Nase télo se zridka myli. 1)




Nejmarkantnéjsi rozdil proti klasickemu
parfému je ve zpusobu pouzivani.

Parfem Altearah BIO je nejucinnéjsi, kdyz jeho
vini vdechujeme. Proto ho strikame do dlani.
Samozrejmé, muzeme ho pouzivat i jako
klasicky nebo interiérovy parfem. Ale jeho
blahodarné ucinky nejrychleji pocitime prave
pfi vdechovani. PFedavkovani nehrozi. :)

Zatim co u klasického parfému orientujeme
pozornost k vuni, aby se nam libila, u parféemu
Altearah BIO je dulezité vnimat sebe a své
pocity. Vysledek je individualni, muzeme na
sobé pozorovat napr.. pocit uvolnéni, zlepSeni
nalady, vybaveni vzpominek atd.

Pokud se nam vuné klasickeho parfému nelibi,
jednoduse si ho nekoupime.

U parféemu Altearah BIO nam jeho vuné, tedy
jestli je nam prijemna nebo neprijemna, indikuje,
nakolik energii dané barvy potfebujeme. Tu pak
muzeme pouzivat pro podporu v ruznych
situacich, ktere zijeme a citime v hloubce v nas.
Diky tomu dokazeme s jemnosti rozvinout nas
potencial k té nejlepsi verzi sebe sama.

Pravidlo klasickych parfému, netestovat vice
nez 3 vune, u parfému Altearah BIO neplati.

Diky prirodnimu slozeni je muzeme vrstvit, t.
nastrikat do dlani postupné, trebai vsech 14,
Pfi vrstveni muzeme néekdy nabyt dojmu, ze
citime predesSlou vuni. Ale neni tomu tak.
Kazdou z barev totiz tvori priblizné 10 silic, které
se nachazi v ruizném pomeru ve vicero barvach.

Vice informaci o znacce najdete na www.altearah.cz. Parfemy je mozné zakoupit na www.avere.cz.

Pripojte se do nasi Fb skupiny Krasna a v harmonii s Altearah BIO.




